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Persoongegevens die Yoga José voor verbinding & Balans verzamelt
Yoga José voor Verbinding & Balans verzamelt uw persoonsgegevens doordat u gebruik maakt van
diensten en/of omdat u deze gegevens zelf aan Yoga José voor Verbinding & Balans heeft verstrekt. Hieronder vindt u een overzicht van de persoonsgegevens die wij verzamelen:
- Voor en achternaam
- Adres
- Postcode en woonplaats
- Geboortedatum
- E-mailadres
- Lichamelijke/geestelijke klachten
Met welk doel en op basis van welke grondslag wij persoonsgegevens verwerken?
Yoga José voor Verbinding & Balans verwerkt uw persoonsgegevens voor de volgende doelen:
- Om de lessen aan te sluiten aan uw fysieke mogelijkheden
- Verzenden van een nieuwsbrief en/of reclame
- U te kunnen bellen of e-mailen indien dit nodig is om onze dienstverlening uit te
kunnen voeren
- U te informeren over wijzigingen van diensten en producten
- Yoga José voor Verbinding & Balans verwerkt ook persoonsgegevens dit is wettelijk verplicht, zoals
gegevens die nodig zijn voor de belastingaangifte
Hoe lang worden gegevens bewaard?
Yoga José voor Verbinding & Balans bewaart uw persoonsgegevens niet langer dan strikt nodig is om
de doelen te realiseren waarvoor uw gegevens worden verzameld. Wij hanteren de
volgende bewaartermijnen voor de volgende categorieën van persoonsgegevens:
- Persoonsgegevens > 6 jaar. verplichte bewaartermijn belastingdienst
- E-mailverkeer > 6 jaar> verplichte bewaartermijn voor de belastingdienst
- Naam en e-mailadres voor het versturen van een nieuwsbrief > zolang u zich niet
uitschrijft
Delen van persoonsgegevens met derden
Yoga José voor Verbinding & Balans verkoopt uw gegevens niet aan derden en zal deze uitsluitend
verstrekken indien dit nodig is voor de uitvoering van onze overeenkomsten met u of
om te voldoen aan een wettelijke verplichting zoals belastingaangifte.   
Bijzondere persoonsgegevens
Voor enkele diensten vragen we u middels een intake formulier extra gegevens aan te leveren. Bijvoorbeeld de mindfulness cursus, herstel-yoga of coaching. Het doel van deze gegevens is om een beter beeld te krijgen van uw gezondheidssituatie en om zoveel mogelijk rekening te kunnen houden met uw klachten tijdens de diensten (bijvoorbeeld contra-indicaties voor bepaalde yogaoefeningen, of juist oefeningen die gezien uw klachten juist zeer geschikt zijn). Dit zijn persoonsgegevens die door hun aard gevoelig zijn (bijvoorbeeld medische informatie) en extra bescherming vereisen vanuit de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG). Dit zijn gegevens die u vrijwillig aan ons verstrekt, dus u bepaalt welke gegevens u aanlevert. Als u de gegevens niet verstrekt heeft dit geen nadelige gevolgen.
Verwerken en bewaren van bijzondere persoonsgegevens en dossier
Bijzondere persoonsgegevens worden op een veilige plek bewaard. Na afronding van de diensten (als uw deelname stopt), worden de gegevens maximaal 1 jaar bewaard en daarna vernietigd.
Uw gegevens worden bewaard in een dossier. Het dossier bevat behalve de contactgegevens en de door u aangeleverde gegevens ook aantekeningen over de progressie van uw gezondheidstoestand tijdens deelname aan onze diensten. Ook worden in uw dossier gegevens opgenomen die wij hebben verkregen van de zorgverlener die u heeft doorverwezen en mogelijk gegevens, die wij na uw expliciete toestemming, hebben opgevraagd bij andere zorgverleners. De gegevens uit uw dossier worden niet gedeeld met derden, tenzij alleen met uw expliciete toestemming. U heeft natuurlijk altijd het recht uw persoonsgegevens in te zien, aan te passen of te verwijderen. Hiervoor neemt u contact met ons op.
Cookies, of vergelijkbare technieken
Yoga José voor Verbinding & Balans gebruikt alleen cookies met een puur technische functionaliteit.
Deze zorgen ervoor dat de website naar behoren werkt, kunnen bijv. uw
voorkeursinstelling onthouden worden en helpen ons om de website goed te laten
werken. Ook kunnen wij hiermee onze website optimaliseren. Cookies kunt u volledig
of gedeeltelijk uitschakelen, hoe, dat kunt kunt u lezen op: http://
www.cookieuitschakelen.nl/cookiewet

Beveiliging van uw gegevens
Yoga José voor Verbinding & Balans neemt de bescherming van uw gegevens serieus en neemt
passende maatregelen om misbruik, verlies, onbevoegde toegang, ongewenste
openbaarmaking en ongeoorloofde wijziging tegen te gaan. Bij twijfel of vermoeden van misbruik neemt u contact met ons op.

Wijzigingen in deze privacyverklaring
Wanneer er wijzigingen zijn in hoe wij met gegevens omgaan, zullen wij de privacyverklaring aanpassen.
Contactgegevens
José van der Kamp – eigenaar van Yoga José voor Verbinding & Balans
Postadres: Kreijtierstraat 1a, 6931 TA Westervoort 
www.yogajose.com via contactformulier
KvKnummer: 77158482
AVG
Meer informatie over de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG) vindt u op de website van de Autoriteit Persoonsgegevens: https://autoriteitpersoonsgegevens.nl/


